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小規模多機能型居宅介護ぼやあ樹

訪問サービスの内容
サービス 詳細

安否確認 ご利用者様・ご家族様から依頼のあった時間にご自宅へ訪問してご利用者様の様子を確認します。
場合によっては、チェックシートを用いてご家族様と情報共有を行います。

配食（お弁当） 事業所でお弁当を作ってご自宅へお届けします。
※主に昼食と夕食が中心ですが、朝食の準備に支援が必要な場合はご相談ください。

服薬 当日薬の配薬、服用のサポート・見守り、薬カレンダー等による服用確認が可能です。
※処方内容により管理方法が異なります。

洗濯 洗濯物を干したり畳んだりのお手伝いを行います。

掃除 掃除範囲や清掃方法を事前に確認して定期的に実施します。
※掃除の範囲はご利用者様の生活スペース限定です。

ごみ捨て ご利用者様がお住まいの地域ルール（分別方法や収集場所・時間）に合わせて
ゴミ出しを実施します。

郵便物確認 原則、郵便物はご利用者様（もしくはご家族様）に確認していただきますが、
必要であればご利用者様了承・同席のもと、内容の確認をいたします。

買い物
①事前に購入リストを確認して（電話を含む）、ご自宅へお届けします。（買い物代行）
②デイサービス利用時に購入リストを確認して、スタッフが買い物をし、ご帰宅の際に購入したものを持
ち帰ります。

火の元確認 台所の元栓や、保温ポットの状況確認、および冬季はストーブのスイッチ等の確認をします。

リネン交換 定期的、また汚染した場合は、ベッドのシーツ交換を行います。

トイレ誘導
またはオムツ交換 必要時にトイレ誘導、またはオムツ・パット交換や衣類の着替えを行います。

お風呂の脱水/貯水 自宅で入浴している場合は、朝の訪問時に脱水を実施し、夕の訪問時には貯水（追い炊き）を
実施します。

※上記以外のサービスを希望される場合はぜひご相談ください。
※各サービスは事業所によってご提供できる頻度が異なりますので、事前にご確認ください。


